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一、 强化综合素养 

1、【校报副刊作品】升学部郭雪晴 :以梦为马，不负韶华  

主题一： 

进入 12 月，蓦然回首。这一年里，你经历了什么？那些人，那些事，给

你留下怎样深刻的印象？欢喜、伤悲、感动、遗憾，还是久久不能忘怀••

•••• 

主题二： 

何为青春？是三分热血，七分无畏。何为冒险？是知难而上，披荆斩

棘。每一个人都会有一个很冒险的梦，小到一句豪情万丈的童言，大到

一次冲动的远行。这些也许荒唐也许真实的记忆，对每一个人来说都是

意义非凡的，它是童年，是年少，是所有懵懂的曾经。从前的你，有过

哪些冒险的梦呢？ 

以梦为马，不负韶华 

升学部 18 级幼师一班 郭雪晴  

夕阳西下，金黄色的太阳懒洋洋地打在身上，金灿灿的槐花飘落，

被清风织成一地花毯。我手持书卷，躺在槐树下昏昏欲睡，猛然看到李

白的一行诗句“纵死侠骨香，不惭世上香”，“侠骨，侠骨……”我反复

低喃着。是了，侠骨，我的思绪也随之飘向儿时的梦。 

一阵清风袭来，竹随风摇曳，在一片郁郁葱葱的竹林中，依稀见到

一个白衣剑客与黑衣人的身影，纠缠不休，在刀光剑影中，星火点地，

分外刺眼。 

白衣剑客双眼猩红，他本是为了接迎同门中人而在此等候，怎料被黑衣

人偷袭，此时他满脸愤怒：“魔头，休走！你残害我派弟子无数，残杀

手无缚鸡之力的妇女孩童。今日定要你，血债血偿，以祭逝去的亡

魂。”“锵”刀剑相撞，两人落地，黑衣人迅速起身，奔向前方，剑指

白衣剑客，欲杀之。白衣剑客咬紧牙关，紧握拳头，血悄然流下，他面

色发白，猩红的双眼紧盯黑衣人的面容，好似要把它印在心底，刻进骨

子，如有来世，定要不死不休！那绝望的眼中，留下一滴血泪，闭目，

等待死神的降临。 



 “住手！”一道清冷的声音好似在四面八方传来，环绕整个竹林，黑衣

人身影一僵，白衣剑客身体一颤，拳头松开，微微睁眼，看向那从天而

降的女子，只见她手执碧箫，面色清冷，唇似樱红，那红似鲜血的罗裙

穿于她身，极致妖娆，眉间略带一丝惆怅不失美丽，却增添了一些烟火

气息，三千青丝用发带束起，恍如神女降临，又如魔女来到人间，本是

两种截然不同的感觉，在她身上却又完美的融合在一起，毫无违和，觉

得本应如此。二人看到女子不由同时喊道 “瑰！”“瑰？”世人传言

瑰一袭红衣，手执碧箫，所到之处，瑰必除恶扬善，救死扶伤，她是和

平与正义的使者，曾杀死上一任魔教教主，却毫发无伤。片刻，黑衣人

不知想到了什么，歇斯底里地喊道：“你杀我师，今又来阻我，我们之

间仇深似海，不共戴天，今日纳命来！” 

黑衣人的剑转而指向瑰，向她刺去，招招指向命脉，毫不留情。瑰

横执碧箫，丹唇轻启，竹林中便传出一阵碧海潮生曲。片刻后，只见黑

衣人利剑脱落，双手捂耳，跪倒在地，“停下来，给我停下来！”黑衣

人痛苦地哀求着，青筋暴出。“今日我不想沾染污血，你——自行了断

吧。”瑰面色如常，似古井无波，但眼中带着不可忽视的致命的威胁。

黑衣人刚刚抓住的那一线生机，顿时化为泡沫，“你！你！你！”心脏

砰砰地跳动着，好像随时都会脱离肉体，“人为刀俎，我为鱼肉，没想

到我竟沦落到如此地步。”“嚓”一抹鲜血飞溅到细长青翠的竹叶上，

为竹叶增添了一抹惊心动魄的美。瑰静静地看着那一片因鲜血而染红的

竹叶，眼中浮动着一丝波澜。片刻后，瑰恢复了以前的清冷，走向那躺

落地上的白衣剑客。“你怎么样了？有没有事？”白衣者如释重负地说



人坐在槐树下，唱着歌谣——“如今这世道，善恶不与分，魔道当于

世，此生难消停。”瑰流连片刻，就悄悄离开了。她，属于江湖！ 

几年后，世上流传着一首歌谣：“今有女侠瑰，疑似天上仙，救人

于水火，盛世降人间······”有人说瑰在一场大战中逝世了，也有人说瑰一

直行走在江湖上······ 

“好香”，一簇槐蕊飞落到我的鼻尖，散发着甜蜜的清香。我的思绪

亦从梦中回归现实。 

何为青春，何为冒险？一腔热血，除恶扬善，闯荡天下。执剑而

起，定天下乱，行走江湖。做自己的盖世英雄！ 

这，是我的梦，一个女侠梦，一个荒唐而又真实的梦，它承载了我

整个童年。 

愿我们以梦为马，不负韶华。 
 

➢校报 90 期｜在这里，读懂滨技 

➢【校报副刊作品】交通系王雨潼：那些你很冒险的梦 指导教师：刘艳红 

➢【校报副刊作品】经管系王昕月：写给过去一年的自己 指导教师：张芸 

➢【校报副刊作品】食品工程系赵娟:写给过去一年的自己 指导教师：毛会昆 

2、知国堂|听听耿文涛老师带来的“游戏人生”（2）  

知国堂 

疫情防控现在已经到了最关键阶段，在全国防控积极向好的当前，作为一名学生的

自律问题就突出的摆在了面前，电气工程系《知国堂》第二期也如约而至，请大家

欣赏耿文涛老师带来的“游戏人生”。 

➢知国堂|听听郭海滨老师讲述“口罩自由梦”（1） 

3、滨州市技术学院全体学生同上一堂疫情防控思政大课  

3 月 9 日下午，由教育部社科司与人民网联合组织的“全国大学生同上一堂疫

情防控思政大课” 通过人民网、咪咕视频等网络直播“云开讲”。我院各教学院

系以班级为单位，由辅导员、班主任老师组织同学们，共同收听收看了这堂思政

课，同时参与学习的还有全体思政课教师和部分教学管理人员。 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735454&idx=2&sn=6a476cf9f1402245f00060615e6e7500&chksm=83c0f19ab4b7788c92e1270d4fbe9b6899f09d24954b6e44916881df1c48f82c45387f86f2f2&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735473&idx=5&sn=742f75caac5b5b728de26c94ba02a043&chksm=83c0f1b5b4b778a39ab0c58d7ee72bdc8f9bc913440cc4e46bcbc5eaea1a371b84bff40b803d&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735487&idx=5&sn=a541e8dc7220f22df8426033b9e6c830&chksm=83c0f1bbb4b778ade0f575d7b103f48f65d2490574c4f8d0ace013e19756717e5862893f4d58&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735496&idx=4&sn=5477440410a85e7a4b5bca5c9668ea3c&chksm=83c0f1ccb4b778dabb97cbdbb3b696292307c107f4454fc094b40d415a031c78e2ee5255a3d0&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735331&idx=6&sn=4ec9659183a6d6627a1e7d235deb3a7d&chksm=83c0f027b4b77931efdbfd962639f1a5fe2fdd9229489a672be2b23510016cb973574c84292b&scene=21#wechat_redirect


据统计，全国 5027.8 万人次观看了在线直播，人民网等平台总访问量达 1.25

亿次。我院共有 3398 名学生参与，到课率达 95%。同时，9 日晚和 10 日上午，

安排部分没有观看直播的同学进行了课程录像的回看。 

 

通过各院系的反馈信息了解到，直播结束后，很多辅导员、班主任、思政教师

与同学们直播连线，对本次思政课的学习进行了在线讨论。同学们对四位 “国家

队”教授奉献的思政金课给予了一致好评，认为入脑入心，既有理论深度，又有现

实热度；既有历史厚度，又有时代高度，更有感人的温度，尤其是中央财经大学冯

秀军教授的《战“疫”里的最美青春——谈中国青年的责任与担当》，讲述防疫

战疫一线的感人故事，将疫情防控工作中涌现的案例转化为鲜活课堂，更加激发了



全体同学的爱国之心和报国热情，“此生无悔入华夏，来世愿在种花家”的幸福感

和自豪感久久萦绕心头，许多师生通过 QQ 空间、微信朋友圈等渠道发布视频截

图并发表了自己的真情实感。 

4、食品工程系传统文化课堂一瞥  

当前，国家大力倡导在校园中开展各种形式的传统文化教育，同学

们对国学的热爱也在迅速升温。疫情当前，为了充实和丰富同学们的假

期生活，提高同学们的国学素养，食品工程系结合空中课堂的特点为同

学们量身打造了每周一次的传统文化课。 

 

中国是一个有着五千年文明历史的泱泱大国，数千年沉淀下来的璀

璨文化更是灿若星辰、广若银河，其中的意蕴与内涵更是道尽了人生与

社会运行的本质。中国传统文化精妙万分，但却不是高高在上，它的文

化内涵透过一言一行一举一动体现在老百姓的日常生活之中。 



本周毛会昆老师的传统文化课就从古人的日常之礼说起，从行走之

礼、见面之礼、入座之礼、饮食之礼说起，向同学们一一介绍了这些与

古人每天生活息息相关的行为仪式。 

5、升学部各班召开网上主题班会  

为有效防控新冠肺炎疫情，确保学生身体健康和心理健康，做到真

正的“停课不停学”。根据系部统一安排，近日，升学部各班陆续召开

了网上主题班会。内容涉及网课的纪律方面，网络安全，疫情教育，爱

心关怀，学院精神，其他安全注意事项等方面，旨在最大限度降低疫情

对学生心理健康和学习效果的影响。 

通过前一段时间网络授课的情况反馈和班主任电话随访的情况反

馈，了解到学生在一段时期的居家学习后出现了一些情绪上的变化。主

要表现在毕业班学生对今年高考不确定性出现的担忧情绪，面对疫情产

生的焦虑情绪等情况。这些情况需要老师给予及时正确的引导。通过此

次班会，在班主任们细心、耐心、暖心的开导和指引下，让学生们真切

感受到虽然居家学习，但学校和老师们始终和他们在一起，感受到学校

大家庭的温暖。 

在防护疫情鼓励学生坚持学习的同时，各班级还重点提醒学生注意

网络安全和其他安全注意事项，真正做到“平平安安”。 

6、加强心理疏导 正确面对疫情｜这个假期怎么过？听听滨



7、战“疫”MV｜滨州市技术学院原创歌曲《与爱同在》

向最美逆行者致敬！  

庚子鼠年，武汉新冠肺炎疫情，牵动国人，世界瞩目。在党中央的坚强领导

下，全国人民万众一心、众志成城奋力抗击疫情。大疫无情，人间有爱。滨州市技

术学院师生创作战“疫”歌曲《与爱同在》，讴歌奔赴一线、无私奉献的英雄，将

大爱融入温暖的音符传递正能量。 

《与爱同在》由滨州市技术学院工会副主席魏静宜作词，滨州市歌舞团青年歌

手李光作曲，滨州市技术学院青年教师邓文妍、马源涛倾情演唱。歌曲通过温暖而

饱含力量的歌词、悠扬动听的旋律，致敬了战斗在一线，救死扶伤、迎难而上的白

衣天使，歌颂了全国人民齐心协力、同舟共济，抗击肺炎疫情的决心和信心。 

万物更新，旧疾当愈；阴霾即将散去，美好正在萌芽。滨技师生携手同心，共克时

艰，待山河无恙、万物景明，共约睿智湖畔，共赏春花烂漫。 

《与爱同在》 

滨州市技术学院为战疫一线最美的人而

作 

作词：魏静宜 

作曲：李 光 

编曲：门红波 

录音/混音：高文博 门红波 

演唱：邓文妍 马源涛 

期盼的目光，远眺窗外 

远方的你，逆着风雨走来 

万水千山，隔不断血脉 

心在一起，点滴之爱汇成海 

逆行的身影，穿行窗外 

遮挡风雨，拭去天空的阴霾 

手足情深，同样的期待 

点燃希望，让生命永放光彩 

风雨中坚守，你与爱同在 

默默奉献是你，最美的情怀 

大爱无声，与梦同在 

负重前行守望，大地春暖花开 

春暖花开…… 

 

8、学前教育学院特辑｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美

好”文艺战“疫”作品选  

庚子鼠年，辞旧迎新。举国欢庆的新春佳节，因为一场突如其来的新冠肺炎疫

情，改变了全国人民的生活节奏。面对重大疫情，在党中央的坚强领导下，全国人

民众志成城奋力抗击疫情。疫情发生后，滨州市技术学院师生心系疫情形势发展变



化，积极投入到联防联控、群防群控中来。同时开展了“抗击疫情 共创美好”防

疫主题文艺作品征集活动，以家国情怀和滨技声音，声援战“疫”一线抗击疫情，

为共克时艰凝聚力量。 

以下是我们收录到的滨州市技术学院学前教育学院师生提供的祝福视频、线描

画、布艺手工，隔空向武汉送去祝福，传递温暖。 

➢征集令｜关于开展“抗击疫情 共创美好”防疫主题文艺作品征集的通告 

➢战“疫”MV｜滨州市技术学院原创歌曲《与爱同在》向最美逆行者致敬！ 

➢“艺”心抗疫，手语传情｜滨州市技术学院师生手语操《国家》暖心上线 

➢诗书画凝真情｜滨州市技术学院“抗疫疫情 共创美好”文艺战“疫”作品选 

➢现代服务系师生诗朗诵《春暖花开，我在等你》｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美

好”文艺战“疫”作品选 

➢升学部改编歌舞《防疫备考 disco》|滨州市技术学院“抗击疫情 共创美好”文艺战

“役”作品选 

➢交通系抗“疫”有声小说《我们的爸爸都是英雄》|滨州市技术学院“抗击疫情 共创美

好”文艺战“疫”作品选 

➢食品工程系毛会昆老师佳作《武汉安好 中华无恙》|滨州市技术学院“抗击疫情 共创美

好”文艺战“疫”作品选 

➢经济管理系特辑｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美好”文艺战“疫”作品选 

➢现代服务系特辑｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美好”文艺战“疫”作品选 

➢化学工程系特辑｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美好”文艺战“疫”作品选 

➢升学部特辑｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美好”文艺战“疫”作品选  

➢居家锻炼不能停！吕宪明老师亲身示范！｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美好”文艺

战“疫”作品选 

➢郝洪霞：突破自我限制 提高学习效率｜滨州市技术学院“抗击疫情 共创美好”文艺战

“疫”作品选 

 

9、团日风采|“赞抗疫英雄·讲感人故事”主题团日（四）  

2020 年初，我们对即将到来的庚子鼠年充满期待，然而一场没有硝

烟的战“疫”悄然蔓延。一个不平凡的春节，一段不平凡的寒假，一群

不平凡的人们，一种不平凡的使命。    新冠肺炎疫情牵动国人的心，大

家众志成城，共克时艰，为武汉加油，为中国加油。“疫情就是命令，

防控就是责任”，我院特此举办“赞抗疫情英雄·讲感人故事”线上主题

团日活动。 

下面一起来看看各院系团总支的团日活动吧。 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649734995&idx=3&sn=0e992abec2506074b34b6b54659336df&chksm=83c08fd7b4b706c19722ed6ce2220e23224f02980f5b0297bf2deae7edd4c1f8c432af82b4a3&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735082&idx=1&sn=6e2b13047ba30645c18b4da2cf3628cd&chksm=83c08f2eb4b7063816651ff9fef59fadf71e46fd97d9cd64af59b230a2e0dc7eccf3b148a150&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735139&idx=1&sn=ee98cbf421fcc8d464320316b28ba80a&chksm=83c08f67b4b706718d06270e2120240ee1c82957e7e9b409354380dd9db414caa55ad4de3f54&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735157&idx=3&sn=e231522338165d5e207c9338d7bc0f59&chksm=83c08f71b4b70667575c13b7a2d43bef3b0667f6ca19a3fe9cc0c4bed60a6382d84205d356ba&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735177&idx=3&sn=48ab0a247b05377f2cad9b0152140854&chksm=83c0f08db4b7799b66d9f6878e6cdb9aee413f8ab6e68e18bf99c9e0c10784aff481185cd894&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735177&idx=3&sn=48ab0a247b05377f2cad9b0152140854&chksm=83c0f08db4b7799b66d9f6878e6cdb9aee413f8ab6e68e18bf99c9e0c10784aff481185cd894&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735177&idx=2&sn=20368725d6e390e7e427a6fe2924838d&chksm=83c0f08db4b7799b434d7dc96526ac27b163f4c756c76cbd60ba260b88f16edf0519a25d1670&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735177&idx=2&sn=20368725d6e390e7e427a6fe2924838d&chksm=83c0f08db4b7799b434d7dc96526ac27b163f4c756c76cbd60ba260b88f16edf0519a25d1670&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735177&idx=4&sn=1cf4ab660c3dd2866a0560834b711c31&chksm=83c0f08db4b7799b3d09ace8e4f7cedc7a8249aa7c2cb57664e5fd106f2571572c007d490a9f&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735177&idx=4&sn=1cf4ab660c3dd2866a0560834b711c31&chksm=83c0f08db4b7799b3d09ace8e4f7cedc7a8249aa7c2cb57664e5fd106f2571572c007d490a9f&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735236&idx=3&sn=9d7a4546a6fbe8dae02884318fbd823f&chksm=83c0f0c0b4b779d650d2a4d2828ca9853f4d0e313f12002e7d19742095afe8981e9d4293117d&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735236&idx=3&sn=9d7a4546a6fbe8dae02884318fbd823f&chksm=83c0f0c0b4b779d650d2a4d2828ca9853f4d0e313f12002e7d19742095afe8981e9d4293117d&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735210&idx=3&sn=4158ad94bb0c9a74a49a7daff5f9f044&chksm=83c0f0aeb4b779b837fabf54f5e6f3eeac74f5d85e1e2b3c25129bb547c7a775d4c486044b99&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735236&idx=2&sn=fc9e22f8e230e14053b1f17ec9364ed1&chksm=83c0f0c0b4b779d6e8b0b85d70f922c57f7b02ad79b8a8b11adda83065a9d429a0b8fe104e2e&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735301&idx=3&sn=0c42cb86d2c465aaa6b6aca5dcb79eec&chksm=83c0f001b4b77917841529a986b9d2f0f1f439c4f4f507461191247a6e48c0cd6bfc260ec1d4&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735379&idx=2&sn=0fb0857256ee80d5a020c06462f1561a&chksm=83c0f057b4b77941fb7afed416054978ad5b7ca48062beef90a6a346652f743153a5b8280cc6&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735364&idx=6&sn=377e32a20a07443f8f615875662f3f67&chksm=83c0f040b4b77956dea844f67b0ffb04a572e5efa63b756945e220e738e16c8f9229e71f72f5&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735364&idx=6&sn=377e32a20a07443f8f615875662f3f67&chksm=83c0f040b4b77956dea844f67b0ffb04a572e5efa63b756945e220e738e16c8f9229e71f72f5&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735316&idx=1&sn=748c8637cb4d26aa4578696e0531c0cd&chksm=83c0f010b4b77906c661bbfdd6b9a988a6bd3fdda8c2940199cce675c7c57f32d7cba0c0973d&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735316&idx=1&sn=748c8637cb4d26aa4578696e0531c0cd&chksm=83c0f010b4b77906c661bbfdd6b9a988a6bd3fdda8c2940199cce675c7c57f32d7cba0c0973d&scene=21#wechat_redirect


➢团日风采|“赞抗疫英雄·讲感人故事”主题团日（一） 

➢团日风采|“赞抗疫英雄·讲感人故事”主题团日（二） 

➢团日风采|“赞抗疫英雄·讲感人故事”主题团日（三） 

二、深化教学改革 

1、【战“疫”中的教研“进行时”】（６）张丽华：春风

化雨，润物无声，“课程思政”花开线上  

【编者按】庚子年初，“新冠”肆虐，一场突如其来的疫情带来了各行各业的深刻变革，

教育的变革也悄然而至。停课不停教、停课不停学、停课不停研，滨州市技术学院“空中

课堂”开课以来，老师们“八仙过海,各显其能”的敬业精神令人感动。校刊《滨州技术教

育》适时发布了征稿启事，得到了广大教师的热烈响应，他们积极创作投稿，用手中的笔

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735301&idx=5&sn=09ea37c82d1f6340b56cbc67b0a6191c&chksm=83c0f001b4b77917fa3730b8539262bfb92702522e15716237fbb2e92e0d6d348d1a1c870b07&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735316&idx=2&sn=9cc274bb565718d008c4ed861f643bb2&chksm=83c0f010b4b7790669cd0b15c5878043f37ab1fc37628a53d0ae21e5c381425459b14bb68417&scene=21#wechat_redirect
http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxODA5MDQ3NQ==&mid=2649735331&idx=3&sn=751d9c02642b851f35024464467cd134&chksm=83c0f027b4b779318f37a6edb2f108870927c7c4be396e3a96c09fd6336562ade8d3917ae2c6&scene=21#wechat_redirect


一、汲取传统文化之营养，浸润学生心灵之成长 

山东省教育学会在《关于协同抗疫，积极推进传统文化教育教学工

作的倡议》中指出传统文化教育是疫情防控下教育事业的客观需要，也

是提升青少年学生传统文化教育针对性和亲和力的有利契机。为此我系

增设传统文化空中课程，由毛会昆老师主讲，毛老师精心在五千年历史

文化中选取适合当下教育的内容及资源，准备了《古诗词中的家国情

怀》、《中国的传统节日》、《古代日常礼仪》、《古人没电怎么过》

等模块，采用多种教学方式让学生喜闻乐学。 

古诗词生涩难懂，毛老师就找取相关的视频课前发放，让学生在影

像动画中轻松预习，课上采用模仿吟唱的方式与学生一起细细品读，双

管齐下轻轻松松让学生从“阴精此沦惑，去去不足观。忧来其如何？凄

怆摧心肝。”中体会到李白对权奸、宦官紊乱朝政的忧愤之情；从“亲

朋无一字，老病有孤舟。戎马关山北，凭轩涕泗流。”中会意到杜甫眼

望国家动荡，自己报国无门的哀伤；从“了却君王天下事，赢得生前身

后名”，领略到辛弃疾一心想完成收复国家失地的强烈愿望。一堂“匹

夫有责”的家国情怀古诗词课让同学们感受到古人将个人命运与国家命

运紧密相连的广阔胸襟。结合本课主题，线下毛老师让学生交流讨论此

次抗疫中涌现出的英雄事迹，思索个人作为青年学生的责任与担当。这

种线上线下有效衔接的模式引导学生主动学习、主动思考，取得了良好

的效果。 

对于传统节日一课，毛老师找到中华传统节日与防疫设计的切合

点。如在古代从腊月初八到腊月二十三，中国人都窝在家里过年，只因

“春生夏长，秋收冬藏，气之常也，人亦应之。”，故设计了“秋收冬

藏”，停止生产，在家安处。又因《系辞传》讲：“一阴一阳之谓

道。”春夏大动之后，通过大年，让人们进入大静，亦为春夏更好的大

动，储备生命力。联系当下以防为治的防疫措施，从中医文化角度让同

学们安心宅家学习，思量中国智慧。 

聪慧博学的毛老师更设计了日常古礼及没电的生活两课对学生进行

感恩教育和环境教育。从行走之礼、见面之礼、入座之礼中让学生学会

了礼貌谦让、尊师敬长，饮食之礼让学生明白了吃饭也要有敬畏心，获

得食物需心存感恩；没有电的古人生活一课结合当下“古有凿壁偷光、



今有蹭网读书”等实例，让学生学会面对挫折，勇于在逆境中坚持不

息。 

二、巧用英语时政之契机，传播中国抗疫之信心 

除了外贸专业的学生，职业院校的学生普遍缺乏学习英语的兴趣，

英语一直以来都是职业院校教学中的短板。值此特殊时期，大量的疫情

素材给英语课注入了新鲜的活力，给职校英语提供了很好的改革契机。 

英语课上我将课文中的知识点与思政要素合理结合，如在讲解“The day 

is very important to us”一课中，选用“At present, the most 

important thing for us is to study at home.”、“It is very 

important for us to wash hands frequently, ventilate frequently 

and go out less during the epidemic.”等例句在讲解基本语法应用的

同时，宣传普及疫情防治知识和防控要求，引导学生居家或外出时做好

防控。在讲解“You’d better come here in fall”一课中，选用

“What’s the weather like in Wuhan in spring ?”、“…in Beijing 

in fall？”、“…in Jinan in winter”等例句，插入“spring in 

Wuhan”的讲解，让同学们了解武汉的美景，并坚信疫情结束会越来越

近，春暖花开和美好时光即将来临；同时通过不同地域不同季节的气候

讲解，让同学们感受中华地域之美,增强其民族自豪感。 

另外利用线上教学优势，加大听读训练是此次英语空中课堂的重

点。英语作为一门语言学科，听读能力十分重要，但在传统线下教学

中，受教学条件及学生手机管理规章制度的限制，听读训练比较少，此

次疫情期的线上教学正好弥补了这一短板，我精心选取疫情中出现的鲜

活教材，指导学生用英语讲思政大事，提升学生自信心的同时，让学生

感受向世界传播中国能量的责任。如选取哔哩哔哩网站上的《冠状病毒

人间奇遇记》动画视频，带领同学们用英语讲绘本故事，提升英语讲述

能力的同时让同学们了解病毒的起源、特性、防护措施，感恩医护人

员、科研人员的努力，坚信“When spring has blossomed, people 

will return to their happy lives.”。如充分利用“学习强国”这个优质

学习平台，聆听“影像中国”中当下非常受欢迎的英文演讲“We Are 

All Fighters”，师生共同朗诵，感受语言的力量，坚定我们必胜的信心

和希望，增强我们伟大中华的民族认同感和凝聚力。引导同学们观看



“看自然”中的英汉双语视频，推荐给学生欣赏祖国壮丽的山河景色，

又学习英语地道的表达。 

三、解密日常生活之化学，提升专业学习之兴趣 

化学在日常生活中随处可见，更在疫情防控中发挥着巨大作用。结

合当前的疫情防控，化学老师侯卫华选择恰当的教学内容，自然地将化

学与生活结合起来，让学生体会到我们是在学习有用的化学，在无形中

提升了学生专业学习兴趣。 

在讲解溶液浓度时，结合疫情防控和学生探讨为什么要用７５％浓

度的酒精消毒杀菌，适时播放《如何正确消毒》视频，引发同学们的学

习兴趣，并引导学生线下调查在新型冠状病毒肺炎疫情中有效的消毒

剂，为普通群众居家消毒提供有效的方案。 

在讲结构最简单的有机物甲烷时，联系生活中的天然气（主要成分

是甲烷），播放视频“新中国日记——西气东输工程启动”，让学生感

受中国能源工业的迅速发展，感受中国经济建设的大格局，增强民族自

信力。引导学生回答天然气燃烧的现象，猜测燃烧的产物，请学生尝试

书写甲烷燃烧的化学方程式，列举生活实例“瓦斯爆炸”，提示学生可

燃性气体在点燃前要验纯，提醒学生家中有天然气泄露，要开窗通风

等。 

在讲解化学键时，讲到原子组合成分子要讲求和谐，金属元素原子

遇到非金属元素原子，一个易失，一个易得，形成离子键，而非金属元

素原子互相组合时，强强联合则易形成共价键，引申到人与自然应和谐

相处，拒绝野味，保护自然，就是保护我们自己。 

后续课程中侯老师将结合食品系专业的特点推出《舌尖上的化

学》，从营养物质获取与释放的化学反应，到化学对食物的改变，侯老

师将会对日常饮食中的化学现象一一解剖，引领同学们破解虚假信息和

谣言，为生活保驾护航，降低“未知”带来的潜在风险和隐患，并助力

学生坚定发展绿色食品工程的专业理想和信念。 

全民战疫的特殊时期，教育应当更加凸显出知识传授以外的精神塑

造。隔屏不隔爱，食品系的教师们始终牢记立德树人的使命，时刻提升

教书育人的能力，积极发挥“课程思政”润物细无声的功能，实现在线

教学思想性与知识性的统一，最大限度降低疫情对教育教学的影响，让



我们一起加油，共克时艰，期待花开疫散，在阳光下，在春风里，与大

家在美丽的校园快乐相逢！ 

2、学院党委书记王明柱到现代服务系督导调研线上教学工

作  

3 月 11 日上午，学院党委书记王明柱深入现代服务系烹饪实训室督导调研烹

饪专业线上教学工作。副院长朱莉及教务处、现代服务系负责人陪同调研。 

 
  

 
 



王明柱一行现场观看了烹饪专业教师胡金宇、王哲的实训教学线上直播，详细

询问了烹饪实训教学设施建设和线上教学开展情况。 

 
 

调研座谈时，王明柱听取了有关情况汇报，并就如何进一步加强烹饪专业品牌

建设、突出专业特色、拓宽社会培训渠道，特别是充分发挥学院作为全国技工院校

高技能人才培养联盟新餐饮产教理事会理事单位的优势作用，积极学习借鉴其他理

事单位的成功经验与做法，不断提高学院烹饪专业教学水平和社会影响力提出具体

工作要求。 

三、促进产教深度融合 

1、助力复工复产 深化产教融合 智能制造系实习学生展技

能风采  

为推动顶岗实习安全有序开展，3 月 17 日下午，智能制造系主任董克峰、

魏嘉川老师到盟威股份有限公司进行调研，并对下一步校企合作、产教融合进

行了深入的探讨与对接。疫情期间，智能制造系班主任对顶岗实习的学生进行

了网络调研，通过微信、QQ 等网络平台，召开“实习动员会”，明确实习目

的和意义，重点强调了生产安全和人身安全，确保学生实习效果和企业生产进

度。疫情来袭，全系上下联动，与企业对接，安排专人负责定点联系，做到顶

岗实习学生的管理全覆盖，形成立体化的防控格局，织密疫情防控网，保障企

业复工和防疫工作两不误。 



 

18 高级机电设备安装与维修 都雪诚 

实习同学都雪诚说：“当我接到盟威实习企业的通知，第一时间就主动报

名投入到一线工作，大家不怕苦，不怕累，做好防控的同时，踏实工作，加班

加点，这段时间真的很辛苦，有时下班都已很晚，但比起那些白衣天使我们算

不上什么，不过还是挺为自己骄傲的。” 

实习同学孟忠瑞说：“虽然我只是一名微不足道的实习生，但是，我希望

用我微不足道的力量为单位生产取得效益，为滨州经济发展做出贡献。在这场

没有硝烟的战场上，每一个人都身处其中，参与其中，共同“战疫”。我坚

信，阴霾终将散去，阳光也将破疫而来！” 

通过开展顶岗实习，进一步加强与实习企业的合作关系，深入推进校企合

作、产教融合，提升学院的社会服务能力。引导学生在积极响应企业复工生产

的现实需求基础上，进一步树立正确的劳动观念和就业理念，争做技术能手、

模范先锋，闪耀新一代工匠的青春力量。 

四、提升师资教师队伍 

1、信息工程系召开 1+X 证书试点申报研讨会  

3 月 27 日下午，信息工程系在 1 号楼五楼会议室召开 1+X 证书试

点申报研讨会，会议由信息工程系党支部书记纵兆松主持，信息工程系



副主任荆延广、教务处副科长代树强、食品工程系教师张丽华和信息工

程系计算机专业教师参加会议。 

 

会议首先由纵兆松介绍信息工程系去年第二批 1+X 证书试点（云计

算）申报成功取得的经验和成效，鼓励大家今年再接再厉根据信息工程

系专业情况和今年可申报的证书情况，有针对性的继续扩大申报范围，

为全系教学改革跟进时代步伐打下基础。 

随后周鹏老师介绍今年申报证书的情况，大家各抒己见，探讨与专

业相近相关的证书项目，最后由荆延广进行汇总形成申报相关材料。 

五、完善学校内部管理 

1、学院召开职业教育创新发展高地建设研讨会议  

3 月 13 日下午，学院在综合楼 706 会议室召开职业教育创新发展高地建设研

讨会议，副院长朱莉主持会议并讲话，教务处、宣传部、学工处、招生就业处及各

院系相关人员参加。 



 
 

与会人员围绕《教育部 山东省人民政府关于整省推进提质培优建设职业教育

创新发展高地的意见》，就课程建设、教学改革、校企合作及产教融合等展开讨

论，明确了提质培优对于学院抢抓发展机遇、深化教育教学改革、助推省市经济发

展的积极意义。 

朱莉强调，部省共建职业教育创新发展高地是我院再上新台阶迎来更快发展的

难得历史机遇。一是认清职业教育大发展的趋势，要凝聚思想共识，乘势而为；二

是明确高地建设是提升职业教育水平的重大措施，要创新举措，更新观念，发挥优

势；三是用好政策红利，制定出体现我院特色、具有高度可操作性的实施方案，实

现学院跨越式发展。 
>  

2、党委宣传部召开 2020 年重点工作部署会议  

为进一步加强学院宣传思想工作，3 月 16 日下午，党委宣传部召开 2020 年

重点工作部署会议，明确工作目标，突出工作重点，细化责任分工，坚决完成全年

目标任务。党委宣传部部长王学强主持会议并讲话，宣传部全体人员参会。 

会上，王学强传达了《党委宣传部 2020 年重点工作推进方案》。他重点从突

出意识形态和思想政治工作、加强校园文化和文明单位创建、力推媒体合作和宣传

品牌、强化阵地建设和舆情管控以及着力队伍建设和本领提升等五个方面，结合工

作实际，进行了安排部署。 

王学强要求，要深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和全国、全

省、全市宣传思想工作会议精神，围绕学院工作大 局和决策部署，按照“5454”



总体工作思路，自觉承担“举旗帜、聚民心、育新人、兴文化、展形象”五大使

命，全面加强“脚力、眼力、脑力、笔力”四力建设，重点做好“思想、文化、宣

传、舆论、队伍”五篇文章，努力打造“思想、作风、能力、绩效”四过硬团队，

坚持改革创新、勇于担当作为、狠抓责任落实，为学院发展提供坚强思想政治保证

和精神智力支持，为“富强滨州”建设做出积极贡献。 

3、学院召开省示范校建设工作推进会  

3 月 19 日，我院在综合楼 703 会议室召开省示范校建设工作推进会。副院长

朱莉主持会议并讲话，教务处处长刘继花及各专项建设工作小组骨干成员参加会

议。 

 
 

 



会上，刘继花就当前学院示范校建设面临的形势进行了深入分析，就示范校建

设项目经费使用情况进行了说明；综合素养教育、深化教学改革、产教深度融合等

专项建设工作小组骨干成员分别就 2019 年示范校建设工作进行总结，就 2020 年

重点工作计划作详细汇报；与会人员同时对专业建设、人才培养、深化校企合作、

信息化平台建设、示范辐射等工作重点进行了深入讨论。 

 

朱莉对加强资金总量控制、强化沟通协调、突出重点任务等工作进行了部

署。她指出，一要坚持工作高标准，在紧盯任务目标的同时要在提升学院整体办学

水平上下功夫；二要坚持工作有亮点，集聚示范校建设“闪光点”，形成具有示范

引领意义的建设成果。 

会议对进一步规范示范校建设工作流程、强化各项目建设任务落实起到了良好

的促进作用。 

4、滨州市技术学院认真传达学习全市职业教育创新发展高

地建设座谈会和“重点工作攻坚年”动员大会精神  

3 月 31 日上午，学院召开党委（扩大）会议，传达学习全市职业教

育创新发展高地建设座谈会和全市“重点工作攻坚年”动员大会精神。

党委书记王明柱主持会议并讲话。党委领导班子成员王建泉、朱莉、李

德军、郎丰茂、王光新参加会议。 



 

会议通报了近期全市两个重要会议的有关情况，集中学习了市委佘

春明书记的讲话精神，并就抓好相关工作落实进行了安排部署。 

 

会议要求，要进一步抢抓省部共建职业教育创新发展高地建设的有

利契机，坚定不移走产教融合发展之路、“双元育人”之路和内涵教育

建设之路，加强工作组织领导,组建成立工作专班,加强对上级政策的研

究，尽快制定工作实施方案，细化工作措施。要推进当前重点项目建

设，切实提升办学质量，夯实人才培养基础，为“富强滨州”建设提供

坚实的技能人才保障和高素质产业工人支持。 



会议强调，要深入贯彻落实全市“重点工作攻坚年”动员大会精

神，借助全市“一城两院八校”科教融合工程发展机遇，全面推进“技

师学院”申报、智能实习实训基地建设等重点工作，积极谋划申报“高

水平中职学校”建设项目，实现学院办学水平再提升、办学条件再优

化、办学实力再增强。 

 

办公室、组织部、宣传部、纪委、督审处、教务处、学工处、招生

就业处、计财处等部门负责人列席会议。 
 


